Consultori Familiari
ASST degli Spedali Civili di Brescia

Assistenza Psicologica Covid 19

A chi e rivolto?

’assistenza psicologica & dedicata alle donne, alle coppie,
alle famiglie, ai bambini ed agli adolescenti che stanno vivendo
I'emergenza sanitaria in modo traumatico, con reazioni emotive
di allerta, di attivazione e di preoccupazione molto intense.

Cosa offre?

Lo psicologo, anche attraverso il contatto telefonico o audio/video,
effettuera interventi orientativi a medio termine per aiutare ad affrontare
lo stress ed attivare le risorse individuali necessarie a superare |l
disagio emotivo, determinato dallemergenza sanitaria in atto.

Il Servizio di Assistenza Psicologica é gratuito.

Come contattare il Servizio di Assistenza
Psicologica?

Per richiedere il Servizio di Assistenza Psicologica e sufficiente
chiamare il numero

030 3333681/685

Il numero telefonico é attivo dal lunedi al venerdi,
dalle ore 9.00 alle 16.00.

Sistema Socio Sanitaric

* Regione
Lombardia
ASST Spedali Civili
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www.asst-spedalicivili.it
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MODALITA DI ACCESSO
Il Consultorio & aperto dal lunedi
al venerdi dalle 8,30 alle 16,00. E
necessario prendere appuntamento
telefonando negli orari di apertura,
o inviando una Email a:
famiglia.bresciacentro@asst-spedalicivili.it

CHI TROVI

r

L’ équipe &€ composta da
assistente sociale e psicoterapeuta.

QUANTO COSTA

Le prestazioni sono gratuite.
E garantito il diritto alla riservatezza.

Illustrazioni di RAFFAELLA PIPINO

SEDE E RECAPITO DEI
CONSULTORI FAMILIARI

Consultorio di Brescia Centro
Viale Duca degli Abruzzi 13 Brescia
030.3333681

Consultorio di via dei Paganini
Via dei Paganini 1 Brescia
030.3333439

Consultorio di Gussago
Via Richiedei 8/b Gussago
030.2499923

Consultorio di Roncadelle
Via Fermi 32 Roncadelle
030.2499941

Consultorio di Rezzato
Via F.lli Kennedy 115 Rezzato
030.2499898

Consultorio di Flero
Via Mazzini 15 Flero
030.2499806

CENTRO DI MEDIAZIONE FAMILIARE
Via dei Paganini 1 Brescia
030.3333431 (con segreteria telefonica)
Email:
famiglia.bresciacentro@asst-spedalicivili.it
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Cura e Sostegno
alla Coppia

il Consultorio Familiare
e la Mediazione Familiare

Sistema Socio Sanitario

$ Regiche
Lombardia

ASST Spedali Civili
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